
 

 TUEلیست درخواست چک  

 بیماری التهابی روده

 مواد ممنوعه: گلوکوکورتیکوئیدها

 

  .است TUE درخواستدر مورد الزامات کلی برای  مربوطهلیست برای راهنمایی ورزشکار و پزشک  این چک

 رعایت شده است یا خیر. المللیاستانداردهای بینآیا معیارهای مربوط به  کند کهمی بررسی TUEکمیته 

 باید ارائه شود.  و مدارک پزشکیاسناد و  تکمیل شده به تنهایی کافی نیست TUEتوجه داشته باشید که فرم درخواست 

کند. برعکس، در برخی شرایط یک برنامه قانونی ممکن است را تضمین نمی TUEدرخواست تکمیل شده و چک لیست اعطای 

 نباشد. شامل همه عناصر در چک لیست

 

 :فرم درخواست شامل

  ها تکمیل شوندو همه بخش به صورت خواناتمام اطلاعات 

  انگلیسی تکمیل گرددتمام اطلاعات به زبانی 

 توسط پزشک امضاء شده باشد 

 توسط ورزشکار امضاء شده باشد 

 د:ل جزئیات مربوط به موارد زیر باشگزارش پزشکی باید شام

  ،های مربوطه، سن مراجعه اولیه، دوره بعدی بیماریسابقه خانوادگی، علائم و نشانهسابقه پزشکی 

 های اختصاصی )سرولوژی، رادیولوژی، آندوسکوپی، تصویربرداری پیشرفته، بافت شناسی(های معاینه فیزیکی و بررسییافته 

  تشخیصی مناسبتفسیر نتایج توسط پزشک متخصص )متخصص گوارش( و استفاده از شاخص  ( SCCAI ،CDAI ،HBI) 

 )استفاده از گلوکوکورتیکوئیدهای سیستمیک )دوز، دفعات، روش تجویز 

 )پاسخ به درمان )کنترل و دفعات شعله ور شدن / بهبودی 

 های ایمنی و بیولوژیکی مجازاستفاده از تعدیل کننده 

 د:شامل کپی هایی از موارد زیر باش نتایج آزمایش های تشخیصی باید

 (خون مخفیهای آزمایشگاهی مربوطه )مانند آزمایش مدفوع سرولوژیکی/تست 

 کولونوسکوپی، سی تی، ام آر آی(سکوپی، انتروسکوپیهای تصویربرداری )اشعه ایکس، تنقیه باریم، گاسترویافته ، 

 شناسی از بیوپسینتایج آزمایش بافت 

 (ر صورت وجود برای شرایط پزشکی)داطلاعات اضافی شامل 

  ایران نادو درخواستطبق 

 


